Licenciatura en

Actividades Fisicas

y Deportivas

Titulo de Licenciado en Actividades Fisicas y Deportivas.
Modalidad presencial. 4 afos de duracion.R.M. 138/17

Investigacion

Como egresado de esta carrera tendras la capacidad para realizar
investigaciones sobre el rendimiento del trabajo fisico, con aptitud
para interpretar evaluaciones
pruebas de campo

mediciones en el laboratorio vy

Ciencia

Conseguiras conocimiento cientifico de las diferentes disciplinas
sustentadoras de las actividades fisicas y el deporte.

Aprenderas los fundamentos técnicos-tacticos y didactico-tactico-
metodolégico para la ensefanza, entrenamiento y evaluacion de las
diferentes manifestaciones motrices y deportivas del hombre.

Asesoramiento Profesional

Adquiriras capacidad para realizar asesoramiento profesional en la
elaboracion de programas de adaptacion al esfuerzo fisico para
satisfacer las exigencias presentes y potenciales de la vida cotidia-
nay prevenir enfermedades

Capacidad para colaborar directamente con profesionales de la
salud: médicos, fisioterapeutas, fisiatras, ortopedistas y kinesiologos

PRIMER ANO

* Anatomia Funcional y Topografica

¢ Deportes |

¢ Deportes |l

¢ Del Juego al Deporte

¢ Desarrollo y Aprendizaje Motor

¢ Gimnasia Formativa y Deportiva |

* Historia y Epistemologia de la Actividad
Fisica y el Deporte

¢ Introduccién al Conocimiento Cientifico

* Psicologia del Desarrollo Humano

* Filosofia

¢ Informética |

TERCER ANO

* Fisiologia II: Ejercicio-Salud-Alto Rendimiento

« Fisiopatologia

« Seguridad e Higiene del Paciente

* Nutricién en Salud y Deporte

« Gimnasia Formativa y Acondicionamiento
Fisico

« Evaluacién de la Aptitud Fisica y del
Rendimiento Deportivo

* Recreacion, Tiempo Libre y Medio Ambiente

* Teologia Il

« Estadistica

* Metodologia de la Investigacion Il

¢ Inglés Il

Fe y Ciencia con Compromiso Social

UCAMI

Universidad Catdlica
de las Misiones

Autorizada provisoriamente por DECRETO N° 1643/12 del PEN
conforme a lo establecido en el Art. 64 Inc. c) de la Ley N° 24521

SEGUNDO ANO

* Fisiologia |

* Biomecanica de la Actividad Fisica y el
Deporte

¢ Deportes Il

¢ Deportes |V

« Gimnasia Formativa y Deportiva Il

« Teologia |

* Metodologia de la Investigacion |

¢ Planificacién Deportiva y de Actividades
Fisicas. Teoria y practica

¢ Sistemas de Salud en relacion con la
Actividad Fisica y el Deporte

¢ Inglés |

* Informatica Il

Requisitos de inscripcion
Titulo de Nivel Medio
(Original y fotocopia)

DNI (Original y fotocopia)

4 Fotos carnet 4x4
(Color y actual)

Partida de Nacimiento
(Original y fotocopia)

Formulario de Inscripcion

Abonar matricula

Requisitos de ingreso

CUARTO ANO Asistir y aprobar
* Entrenamiento el Curso de Ingreso
¢ Musculacién Deportiva
* Actividades Fisicas en Discapacidad y Materias del

Enfermedades Crénicas no Transmisibles Curso de Ingreso
« Introduccién a la Medicina del Deporte - Biologia

« Evaluacion de Politicas y Programas
Deportivos y de Actividades Fisicas

* Organizacién, Administracién y Direccién
de la Empresa Deportiva

* Gestién de los Espacios Deportivos

« Taller de Orientacién Profesional

* Etica

* Seminario de Tesina

* Psicologia del Rendimiento Deportivo

- Introduccion a la Actividad
Fisica y el Deporte

- Habilidad Motriz, General

y Especifica

- Introduccién a la

Vida Universitaria (IVU)

- Metodologia del Aprendizaje



Tenés preferencia por la actividad fisica para el logro de una mejor calidad de vida. Te
gusta el entrenamiento corporal y las practicas fisico-deportivas saludables.

Querés formarte como profesional altamente capacitado para incidir y mejorar las
cualidades fisicas y psicolégicas de las personas. Te gusta ayudar a otros.

Buscéas maximizar las posibilidades de insercion laboral, desempenandote en distintos
ambitos de realizacion. Te gusta elegir qué hacer.

Podras participar en la planificacion, conduccion y evaluacion de procesos deportivos
de diferentes niveles de rendimiento. Te gusta liderar proyectos.

UCAMI te ofrece una carrera con alta demanda vinculada al creciente incentivo en
proyectos de desarrollo regional, ligados a politicas estratégicas de promocion e
implementacion de actividades fisico-deportivas.

Campus Monsenor Jorge Kemerer: Av. Jauretche 1036 (esqg. Av. Urquiza) Posadas. Misiones. Argentina.
Tel: 0376 - 44 63718 / 44 476163 - info@ucami.edu.ar / www.ucami.edu.ar

Salud

Bienestar
Social

Versatilidad

Gestion

Insercion
Laboral

Tu carrera, aqui y ahora.
Distinta, actual, humana e innovadora.
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